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С 30 июля по 1 декабря 2022 года в рамках субсидии на программу (проект) «Живи. Не бойся. Дети. Фаза 2.», соглашение №7.295 от «01» июля 2022 года,

58 подростков и молодых людей с ВИЧ и 37 родителей детей с ВИЧ, принявших участие в программе, также заполнили анкеты по нижеследующим опросам:

· опрос для старших подростков

· опрос для родителей ДО тренинга

· оценка тренинга родителями ПОСЛЕ тренинга
Основные качественные результаты реализации программы (проекта):
1. Все участники, 100%, продемонстрировали улучшение знаний о ВИЧ-инфекции, антиретровирусной терапии (АРТ), рисках развития резистентности и последствиях отказа от лечения.

2. 100% подростков получили и применили общую развивающую информацию, развили навыки коммуникации и лидерские качества, узнали новые формы обучения, нашли новых друзей.

3. 100% родителей подростков с ВИЧ получили необходимые знания о приверженности АРТ, прошли семинары по эмоциональному выгоранию, что помогло им снять психологическое напряжение и обсудить проблемы воспитания детей с ВИЧ с другими родителями (На вопрос: «Какие темы вы хотели бы рассмотреть дополнительно на тренингах?», - участница ответила: «Больше узнавать о болезни и как вести себя с этим заболеванием в будущем» (женщина, 33 года).

4. 97% подростков заявили, что перенесут приобретенный на тренингах опыт (эффективные поведенческие стратегии, актуализированные личностные ресурсы, осознание необходимости следовать нравственным ценностным ориентирам) в реальную жизнь.

5. Все подростки (100%) заявили, что научились принимать свои чувства и адекватно их выражать, находить конструктивные способы выхода из сложных ситуаций и преодолевать возрастающие социальные требования.
Использованные инструменты опросов в приложении к данному письму.
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